Bedlova polévka

Pocet porci: 5
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na sadle zpénime drobné krajenou cibuli, pfidéme sladkou papriku a zalijeme ji vyvarem. Pfisypeme jiSku.
Dobre rozmichame a varime 20 minut spolecné s pokrajenou mrkvi. Bedle omyjeme, oCistime, nakrajime
na prouzky a vlozime do polévky uvarime do mékka. Pfisypeme koreni, drceny ¢esnek a jesté 10 minut
vafime. Podavame s pecivem.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Mrkev-80g

. Cesnek-2g

- Jedlasul-4g

- Houby cerstvé - 500 g

- Sadlo-40¢g

- Pitna voda nesycena - 1500 g

- Majoranka 7g-5¢g

- Paprika sladka 35 g-5g

- Pepr cerny mlety 20g-4g

- Jiska svétla bez lepku 250 g-20 g
- Bez lepku Hovézi bujon 56 g- 12 g
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