Grilované kotlety s pikantni rajcatovou omackou

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Kotlety z obou stran opepfime a osolime, grilujeme na grilovaci panvi a nechame cca 10 minut pfi 180°C
dopéci v rozehraté troubé. Udrzujeme v teple. Na vypeku z grilovanych kotlet orestujeme pokrajenou
(Cervenou) cibuli, pfiddme pyré, tymian a vSe orestujeme. Pfiddme prolisovany Cesnek, drcend loupana
rajCata, vodu, vyvar, chilli papricku a nechame povarit. Omacku dochutime soli, pepfem a rozmixujeme
dohladka. Grilovanou kotletou s omackou podavame s bramborem nebo s kasi.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

. Cesnek-3 g

. Jedla sul vakuova 1 kg -4 g

- Paprika Cervena chilli - 20 g

.- Tymian Cerstvy - 8 g

- Veprové maso (kotlety) - 800 g

- Olivovy olej - 20 g

- Rajcatové pyré 200 g-20g

- Pitna voda nesycena - 500 g

- Pétpeprul5g-3g

- Olej slunecnicovy - 20 g

- Bez lepku Hovézi bujon 56 g -8 g
- Podravka rajcatovy protlak v tubeé 120 g-30 g
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