Spagety s mandlovo-petrzelovym pestem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 25 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Do mixéru dame listky petrzele, mandle, oleje, strouhany parmazan, ¢enek a IZi¢ku citrénové Stavy.
Ochutime korenim a rozmixujeme do jemné smési. Pokud je pesto ridké, pfiddme mandle a znovu
mixujeme. Pokud je pesto moc husté, pfidame olej. Uvafime téstoviny dle ndvodu. Servirujeme téstoviny s
pestem.

Ingredience

. Cesnek-5g

- Jedlasul-5g

- Petrzelovanat-10g

- Citrony - 5 g

- Olivovy olej - 150 g

- Parmazan 100 g- 100 g

- Mandle jadra 200 g-20g

- Kukuri¢né téstoviny Sam Mills - Spagety 500 g - 600 g

- Provensalské koreni 15 g-3 g

- Podravka Natur prisada do jidel Stredomorska 100 g-3 g
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