Boruvkové mufiny bez lepku

Pocet porci: 8
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Predehrejeme troubu na 210 stupnd. Vymazeme mufinovou formu. Pfpravime si posyp. V malé misce
smichame cukr s moukou. Pfidame olej a michdme dokud neziskdme piskovou konsistenci. Pfipravime si
tésto. V malé misce smichame ryzovou mouku, cukr, kypfici prasek, sl a citrénovou kiru. Opatrné
vmichame borGvky. V dalsi misce smichdme vejce, mléko a olej. VSe smichdme dohromady.

NapInime mufinové kosSic¢ky do 2/3 a posypeme pfipravenou drobenkou. Pe¢eme 15-20 minut dokud okraje
mufinl nezezlatnou. Pred vyndanim z formy nechame 5 minut vychladnout.

Ingredience

- Jedlasul-2g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-125¢g
- Cukr krystal - 40 g

- Boruvky - 100 g

. Citronova kura strouhana 25 g-2g

- Ryzova mouka bez lepku 1000 g - 275 g

- Olej slunecnicovy - 10 g

- Vejce-50g

- Kyprici prasek do peciva 12 g-10g
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