Veprovy platek v sunkovém kabatku

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Troubu predehiejeme na 200°C. Z veprovych platka vytvorime Sest medailonkl. Kazdy medailonek
potfeme hor¢ici a ovineme platkem Sunky. Zampiony ocistime a pokrajime na platky. Cibuli a ¢esnek
oloupeme. Cibuli nakrajime na kostiCky a cesnek najemno nasekame. V panvi rozpalime olej, medailonky
z obou stran opeceme asi 1-2 minuty. Pak medailonky rozlozime do zapékaci misy. Cibuli a ¢esnek dusime
2 minuty ve vypeku, rozredime vinem a nechame 5 minut varit. Pfidame houby a 5 minut dusime.
Vmichdme smetanu a ¢erstvy syr, ochutime soli, peprem, mletou paprikou, petrzelkou, majorankou a
prrelijeme pres medailonky. Ty pak zapékame asi 20 minut. Mezitim ocistime brokolici, rozdélime na
rizicky a oplachneme.Brokolici pak pod poklici dusime v tro$e vrouci vody asi 10 az 15 minut, aby zlstala
krupava. Brokolici slijeme, osolime a podavame medailonky s oméackou.

Ingredience

- Brokolice - 100 g

- Cibule volna - 40 g

. Cesnek-2g

- Jedlasul-4g

- Petrzelova nat-3 g

- Olivovy olej - 10 g

- Chardonnay pozdni shér vino polosuché bilé 0,75 1-50 g
. Zampién zahradni 500 g - 250 g

- Veprova kyta bez kosti - 300 g

- Sunka a la Carpaccio kr. 75 g - 25 g

- Horcice orientalni 340 g-10g

- Majoranka 7g-3g

- Paprika sladka 35 g-3g

- Pepr cerny mlety 20g-3 g

. Cerstvy syr pazitka-¢esnek 100 g - 100 g

- Krajanka smetana ke Slehani 250 ml - 100 g
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