Andélske rezy

Pocet porci: 15
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Zloutky (5) vy$lehdme s cukrem. Pak piiddme mouku, prasek do peéiva, olej, vodu a nakonec tuhy
snih z bilku. Tésto nalijeme na plech vylozeny pecicim papirem. Do hrnce nalijeme 750 ml mléka,
pridame cukr a privedeme k varu. Pudinkovy prasek rozmichame ve zbylém mléce a nalijeme do
horkého mléka. Varime do zhoustnuti. Hotovy pudink nalijeme na tésto a dame péct do predem
vyhraté trouby do ruzova. Zakysané smetany smichame s cukrem (20 g) a nalijeme na upeceny jesté
teply moucnik. Posypeme kakaem a skorici. Nechame ztuhnout v lednici.

Ingredience

- Vejce-250¢g

- Kakaovy prasek - 10 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 200 g

- Kysana smetana 15% 180 g-415¢g

- Pitna voda nesycena - 100 g

- Dr. Halir trvanlivé mléko polotucné 11- 1000 g
- Cukr krystal - 15 ¢g

- Vanilkovy cukr Dia 40 g-40g

- Cukr moucka - 220 g

- Skorice mleta40g-7g

- Bio Puding vanilkovy, bez lepku 40 g - 80 g
- Olej slunecnicovy - 100 g

- Kyprici prasek do peciva 12g-12¢g
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