Vanilkovy termix

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 20
Bez lepku

Postup pripravy

V hrnci ohfejeme mléko (450 ml) a pfidame sirup. Ve zbylych 50 ml mléka si rozmichame vanilkovy
puding. Varfime do zhoustnuti. Odstavime z plotny. JeSté za tepla vmichame mixérem tvaroh. Nalijeme do
misek a nechdme vychladnout. Posypeme strouhanou ¢okolddou a ozdobime ovocem.

Ingredience

- Banan-60g

. Boruvky - 60 g

- Bio Puding vanilkovy, bez lepku 40 g-40 g

- 1,5% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 0,5 1- 500 g
- Milkin tvaroh jemny 250 g - 250 g

. ARAX BIO Biezovka NEOCHUCENA 1000 ml- 10 g

- Cokolada mlééna 100 g - 30 g
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