Smakoun se zelim a téstovinami

Pocet porci: 5
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Zeli jemné nakrouhdme, posolime a nechame 10 min. vypotit. Na nepfilnavé panvi opeceme slaninu, priddme trosku oleje

a osmahneme cibuli cca 3 min. , pfiddme a osmahneme nakrajeny Smakoun a opepfime. Zeli vymackame, propladchneme a déme na
panev k cibulce a makounovi. Casto michame, ale nepodlévdme, dusime cca 10 min domékka. Mezitim podle nédvodu uvafime
téstoviny, po uvareni scedime je a promichame se zelim. Kratce zahfejeme a promichdme s kysanou smetanou.

Ingredience

- Cibule volna - 20 g

- Zeli bilé - 500 g

- Jedlasul-2g

- Kysana smetana 15% 180 g- 150 g
- Pitna voda nesycena - 1500 g

- Vahalova slanina 1,5 kg-30 g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Penne 250 g-400¢g

- Smakoun mexico 200 g - 200 g

- Olej slunecnicovy - 20 g

VYTVORENO PROSTREDNICTVIM

CELIATICA.CZ

VAS SEZNAM ONLINE

]3]




