Houboveé karbanatky

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

K mletému sendvi¢i umeleme houby a cibuli. Osolime, okofenime a priddme vejce. Tvorime karbanatky a
obalujeme ve strouhance a osmazime na panvi na rozpaleném oleji.

Ingredience

- Cibule volna - 160 g

. Jedlasul-4g

- Houby cerstvé - 250 g

- Sendvicovy narez Vahala 1,8 kg - 250 g
- Pepr cerny mlety 20g-4g

- Strouhanka bez lepku B 500 g-80¢g

- Olej repkovy - 20 g

- Vejce-56¢g
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