Kureci kousky v horcici

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Kureci prsa nakrajejte na nudlicky a den predem je nalozte do smési horcice, oleje, soli, pepre a
nasekanych Salvéjovych listka. Druhy den je zprudka osmaZzte na panvi, po par minutach je zalijte
vinem, prohrejte a prendejte do pekacku. Do néj pridejte oloupané strouzky cesneku a nechte maso
asi 12 minut dojit v troubé pri 180 stupnich Celsia.

Ingredience

. Cesnek-10g

- Jedlasul-4g

- Kureci maso - 500 g

. Salvéj-2 g

- Chardonnay pozdni shér vino polosuché bilé 0,751- 100 g
- Horcice plnotucna 100 g-80 g

- Pepr cerny mlety 20g-2g

- Olej repkovy - 20 g
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