Kureci kung pao

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nejprve si pfipravime marinadu: smichame polovinu vina, séjové omacky, oleje a solamylu. Do marinady
nalozime kureci maso a ddkladné do néj marinaddu vetfeme. Nechame priklopené v lednici cca 30 minut
marinovat. Mezitim si udéldame omacku: v malé mise smichdme zbylé vino, séjovou omacku, olej a zbyly
solamyl. Pfidame ocet a cukr. Poté vmichame i jarni cibulku, prolisovany Cesnek a arasidy. Kureci maso
zprudka opeceme na panvi, az zbélad a uvnitf bude propecené, coz trva cca 15 minut. Pfiddme omacku,
kratce provarime do zhoustnuti. Podle potreby dosolime.

Ingredience

. Cesnek-5g

- Jedlasul-4g

- Ocet kvasny lihovy 11-10¢g

- Kureci maso - 450 g

- Olivovy olej - 20 g

- Chardonnay pozdni shér vino polosuché bilé 0,751-30 g
- Cibulka jarni- 60 g

- Pitna voda nesycena - 20 g

- Cukr krystal -6 g

- Kukuricny skrob, bez lepku 200 g - 20 g
- Bez lepku Séjova omacka 160 ml - 30 g
- Arasidy nesolené 100g - 100 g
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