Nudle po asijsku s krutim masem

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 25 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na oleji osmazime na platky nakrdjené zampiony, pridame ocisténou zeleninu, nakrajenou. Pak podlijeme
trochou vody a dusime. Nudlicky z krutiho masa orestujeme na panvi s malym mnozstvim rozpaleného
oleje cca 6-8 minut. Mezitim si uvarime nudle. Do panve s masem vysypeme zeleninovou smeés, osolime,
priddme cesnek a dochutime korenim. Restujeme dalSich cca 3 minut. Nakonec priddme do panve hotové
nudle, promichdme a mizeme podavat.

Ingredience

- Cibule volna - 40 g

- Mrkev-50¢g

- Paprika Cervena - 50 g

. Porek-80g

- Zelibilé -80 g

. Cesnek-5g

- Jedlasul-3 g

- Kruti maso - 250 g

. Zampioén zahradni 500 g - 50 g

- Olej repkovy - 30 g

- Podravka Natur prisada do jidel Chilli 100 g-6 g
- Vlasové nudle bez lepku 250 g - 300 g
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