Selska smes

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Na olej ddme pokrajenou cibuli a nahrubo nastrouhanou mrkev a nechdme smazit. Potom pfiddme na
kosti¢ky nakrajené maso a na prouzky nakrajeny saldm a uzené. Osolime, priddme pepfr, kostku bujénu a
vSechno korfeni a nechame dusit ve vlastni Stdvé. Pokud je potreba, podlijeme troSkou vody. Kdyz je maso
skoro hotové, pridame na kosticky nakrajenou papriku a na platky nakrajené zampiony a jesté chvilku
dusime. Na zavér prfiddme smetanu a nechame jesté chvilku povarit. Na talifi posypeme nahrubo
nastrouhanou nivou. Jako pfiloha se hodi ryze, hranolky, krokety.

Ingredience

- Cibule volna - 80 g

- Mrkev-40g

- Paprika zelena - 50 g

- Jedlasul-3g

. Zampioén zahradni 500 g - 200 g

- Jihoceska Niva 50 % 110 g- 150 g

- Veprova plec - 750 g

- Hustopecské uzené 1,3 kg - 150 g

. Spekackovy pikantni to¢eny salam 2 kg - 150 g
- Pepr cerny mlety 20g-2 g

- Grilovaci koreni 40 g-3 g

- Kari25g-3g

- Provensalské koreni 15 g-4 g

- 30% UHT smetana Mlékarna Pragolaktos 0,51- 200 g
- Olej repkovy - 25 g

- Bez lepku Hovézi bujon 56 g- 12 g
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