Bramborova polévka s vlockami

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Pohanku orestujeme na mésle dokrupava, zalijeme vodou, pridame bujon, susené houby a varime 15
minut. Pak do polévky vlozime ociSténoiu a drobné pokrajenou zeleninu, pept, kmin a varime domékka.
Polévku dochutime soli, jemné nasekanym Cesnekem, majorankou a polévkovym korenim. Kratce
povarime a podavame.

Ingredience

- Brambory - 400 g

- Kvétak - 100 g

- Mrkev - 100 g

- Porek - 100 g

. Cesnek-10g

- Celer-50¢g

. Jedlasul-4g

- Kmin cely-4 g

- Petrzelova nat - 30 g

- Pitna voda nesycena - 2000 g

- Hrib smrkovy susené houby - 40 g

- Majoranka 7g-2g

- Pepr cerny mlety 20g-4g

- Podravka natur prisada do jidel 150 g- 12 g
- Lagris pohanka loupana 500 g - 120 g
- Bez lepku Zeleninovy bujon 56 g - 8 g
- Krajanka maslo 250 g-40g
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