Zapeceneé filé s lilkem a rajcaty

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Oloupeme a nakrajime brambory na kosticky, lilek a rajcata na platky. VSe ledabyle vlozime na pekac
vymazany olivovym olejem. Pridame nasekané bylinky, sul, pepr a dobrfe promichdame. Do smési
vloZime libovolné osolené a okminované filé. Pe¢eme na 150 stupnd 30 minut.

Ingredience

- Brambory - 100 g

- Lilek-50¢g

- Rajcata- 100 g

- Jedlasul-3 g

- Kmin cely-2 g

- Petrzelovanat-5g
- Tymian Cerstvy -5 g
- Libecek drceny - 5 g
- Olivovy olej - 20 g

- Filé rybi- 300 g
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