Kari rizoto se zakysanou smetanou

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

RyZzi proplachneme a uvarime ve vodé dle navodu. Na masle opeceme na kousky pokrajeny porek,
poté pridame kukurici a hréasek, osolime a nechame chvili povarit. Na zavér priddme zakysanou
smetanu, kari koreni, promichdme a po par minutéch vareni prisypeme uvarenou ryzi.

Ingredience

- Porek - 200 g

. Jedla sul vakuova 1 kg -4 g

- Ryze dlouhozrnna 400 g - 375 g

- Kysana smetana 15% 180 g- 200 g

- Détska sladka kukurice 370 ml. Prosté skvélé! - 150 g
- Pitna voda nesycena - 750 g

- Hrasek v mirné slaném nalevu - 150 g
-Kari25g-4g

- Krajanka maslo 250 g-20g
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