Nadivka z pohanky

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 50 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Uvarenou pohanku smichame s cibulkou, kterou jsme orestovali na mésle. Priddme prolisovany
cesnek, majoranku, oregano, osolime a dikladné promichame i s vajickem. Men$i zapékaci
misku vymazeme maslem, vysypeme kukuri¢nou strouhankou a pohankovou smés rovnomérné
rozprostreme. Nadivku nechame zapéct zhruba ptl hodiny.

Ingredience

- Cibule volna - 80 g

. Cesnek-20 g

- Vejce-50¢g

- Jedlasul-2g

- Kukuricna strouhanka 200 g-40 g

- Majoranka 7g-2g

- Oregano 10g-1g

- Lagris pohanka loupana 500 g - 200 g
- Krajanka maslo 250 g-20 g
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