
Vdolky na plechu
Počet porcí: 15
Doba přípravy: 60 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Smícháme suroviny a nalijeme na plech. Potřeme rozmíchaným tvarohem s trochou mléka a trochou cukru
a na něj dáme povidla. Navrch posypeme drobenku utvořené z mouky, cukru moučky a tuku. Pečeme
přibližně 35 minut  v horkovzdušné troubě na 170 stupňů.

Ingredience
Vejce - 100 g●

Bílý jogurt z Valašska 3% 150 g - 500 g●

Cukr krystal - 200 g●

Cukr moučka - 100 g●

Chlebová směs tmavá bez lepku 1000 g - 250 g●

Rýžová mouka bez lepku 1000 g - 100 g●

Milkin tvaroh jemný 250 g - 500 g●

Olej řepkový - 65 g●

Krajanka máslo 250 g - 100 g●

Kypřící prášek do pečiva 12 g - 12 g●

Tradiční švestková povidla 380 g - 200 g●


