Cizrnove livanecky

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy
Smés smichejte s teplym mlékem, pridejte vejce a rozmichejte. Tésto nechte 15 - 20 minut vykynout. V

pfipadé nadmérného zhoustnuti pridejte malé mnozstvi vody. Na panvi vytvarujte z tésta livanecky a ty
pak smazte dozlatova po obou strandch, na malém mnozstvi tuku nebo zcela bez tuku.

Ingredience
- Vejce-50 g
- Cizrnové livanecky 250 g - 250 g

- 1,5% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 0,51-400 g
- Olej repkovy - 20 g
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