Ragu z kraliciho masa

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nakrdjime nahrubo cibuli, na které opeceme kosticky nakrdjeného kralictho masa, osolime,
podlijeme vodou a podusime. Zahustime hladkou moukou rozmichanou ve vodé a provarime. Do
hotové omacky pridame uvareny hrasek s kvétakem a prohrejeme.

Ingredience

- Cibule volna - 120 g

. Kvétak - 80 g

- Jedlasul-4g

- Kralici kyta - 320 g

- Hrasek v mirné slaném nalevu - 40 g

- Ryzova mouka bez lepku 1000 g - 20 g
- Olej repkovy - 40 g
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