Spekovy bezlepkovy knedlik

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 50 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nakrajenou cibuli osmazime na sadle dorlZova, pfiddme na kostky nakrdjené pecivo a spolecné
osmahneme. Dame do misy, zalijeme mlékem, pfiddme vejce, nadrobno nakrajenou slaninu, petrzelku,
mouku, osolime a nechdme asi 15 minut odpocinout. Potom tvarujeme knedliky, varfime ve slané vodé
15-20 minut.

Ingredience

- Cibule volna - 60 g

- Vejce-100g

- Jedlasul-4g

- Petrzelovanat-4 g

- Sadlo-40¢g

- Staroceska slanina 1,9 kg - 200 g

- Mouka pohankova nativni 400 g - 240 g

. Zemle v pecicim sacku bez lepku B 240g - 240 g

- 3,5% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 11-250 g
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