
Žampióny plněné nivou
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Žampióny očistíme a vydloubneme jim nožičku.  Cibuli  pokrájíme nadrobno,  stejně jako nožičky
žampionů a nivu. Směs promícháme a plníme jí kloboučky žampiónů a zapečeme.

Ingredience
Cibulka jarní - 40 g●

Žampión zahradní 500 g - 100 g●

Jihočeská Niva 50 % 110 g - 100 g●


