Kapustova poléevka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nakrajime cibulku, kterou osmahneme na oleji, priddme nakrajenou kapustu, propasirovany cesnek,
polévkové koreni a brambory. Orestujeme a zalijeme vodou a povarime. Dochutime soli a petrzelkou.

Ingredience

- Brambory - 100 g

- Cibule volna - 80 g

. Cesnek -40 g

- Kapusta biela - 200 g

- Jedlasul-4g

- Pitna voda nesycena - 1000 g

- Petrzelovanat-4 g

- Olej repkovy - 40 g

- Podravka natur prisada do jidel 150 g-12 g
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