Smazena kureci jatra

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Ocisténa drubezi jatra oplachneme, osu$ime a nakréjime na véts$i kousky. Slaninu nakrajime na
platky, jablka oloupeme, zbavime jadrinci a nakrajime na kousky. Pripravené kousky stridavé
napichujeme na ocelovou jehlu nebo Spejli, osolime a opeprime. Vejce rozmichame s mlékem,
prisypeme mouku, promichdme. Pripravené $pizy namacime v téstiCku a po ¢astecném okapani je
zvolna smazime na oleji do nazlatlé barvy.

Ingredience

- Jedlasul -8 g

- Kureci jatra - 480 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 40 g

- StarocCeska slanina 1,9 kg -40 g

- Pepr cerny mlety 20g-0.4 g

- 1,5% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 0,5 1- 60 g
- Olej repkovy - 120 g

- Vejce-32g

- Jablka cervena - 128 ¢
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