Zapecene fazole s jogurtem

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Predem namocené fazole uvarime domékka. Nebo pouzijeme fazole v nalevu. Po scezeni kratce podusime
na oleji, priddme Cervenou papriku. Do bilého jogurtu utreme Cesnek se soli, pridame na fazole a
zapeceme Vv troubé.

Ingredience

. Cesnek-20g

. Jedlasul-4g

- Bily jogurt z Valasska 3% 150 g- 300 g
- Fazole v rajcatové omacce - 280 g

- Paprika sladka 35 g-8g

- Olej repkovy - 40 g
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