Svétly chléb

Pocet porci: 6
Doba pripravy: 50 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Drozdi rozpustime ve studené vodé a nalejeme do misici nadoby. Navazime mouku, sul a kratce
intenzivné vyhnéteme tésto. Nakonec hnéteni pridame maslo. Nechdme 5 minut odpocinout a pak
vytvarujeme bochanek na pecici plech. Prikryté nechame kynout asi 1hod. Pred pec¢enim povrch
bochanku pomaslujeme vodou. Zaciname péct pri teploté 200°C, kterou po 15 min stdhneme na 180°C.
Peceme celkem cca 60 minut.

Ingredience

- Jedlasul-7g

-Fala42g-10g

- Pitna voda nesycena - 350 g

. Jizerka prirozené bezlepkova smés univerzalni (zelena) 1000 g - 500 g
- Olej repkovy - 120 g

- Krajanka maslo 250 g-20g
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