Pohankova kase se skorici

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 25 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Pohanku vsypeme do osoleného vrouciho mléka, dobre promichame. Odstavime z ohné a nechame dojit
pod pefinou. Varenim ubyvaji nejcennéjsi latky. Porce kase pokapeme maslem a posypeme cukrem a
skofici.

Ingredience

- Jedlasul-4g

- Jihoceské mléko lahodné polotucné 1,5% 11-300 g
- Jihoceské maslo 82 % 250 g-40 g

- Cukr krystal - 20 g

- Skorice mleta 40 g-5g

- Lagris pohanka loupana 500 g - 200 g
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