Selska polévka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Z masla a prosaté mouky pripravime zasmazku, zalijeme vlaznym vyvarem, priddme pepr a pozvolna
varime 20 minut. Ke konci varu polévku zjemnime mlékem a jeSté kratce povarime. Polévku
procedime hustym cednikem, priddme na platky nakrajené zampidny a opét povarime. Nakonec
dochutime polévkovym korenim. Do hotové polévky vlozime v osolené vodé uvarené téstoviny.
Ozdobime petrzelkou.

Ingredience

- Jedlasul-4g

- Petrzelovanat-4g

. Zampioén zahradni 500 g - 40 g

- Bezlepkova mouka Nomix 500 g - 40 g

- Polévkové bylinky - 20 g

- Pitna voda nesycena - 720 g

- Pepr cerny mlety 20g-4g

- 1,5% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 0,51-130 g
- Bez lepku Hovézi bujon 56 g - 15 g

- Krajanka maslo 250 g - 26 g

- Ryzové téstoviny bezlepkové LUCKA 300 g - PENNE-30 g
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