
Ředkvičkový salát s okurkou
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 30 minut

Postup přípravy
Ředkvičky nastrouháme nahrubo a okurku nakrájíme na tenké plátky. Osolíme, opepříme, přidáme
bylinkové koření a zalijeme zálivkou z octa a náhradního sladila. Chvilku necháme v lednici odležet a
podáváme.

Ingredience
Okurka hadovka - 150 g●

Ředkvičky - 150 g●

Jedlá sůl - 2 g●

Ocet kvasný lihový 1 l - 20 g●

Stevia Sweetiva nízkoenergetické sladidlo 200 tablet - 20 g●

Pepř černý mletý 20 g - 2 g●

Podravka Natur přísada do jídel Středomořská 100 g - 6 g●


