
Houbová smaženice
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Na másle zpěníme cibulku a přidáme na kousky nakrájené houby. Trošku podlijeme vodou a přidáme,
špetku soli, mletého pepře, houbové koření a kmín. Dusíme doměkka. Až se voda vydusí, přidáme
vejce a mícháme než budou hotová.

Ingredience
Jedlá sůl - 2 g●

Kmín celý - 2 g●

Houby čerstvé - 200 g●

HOUBY VEGI BIO 35 g - 6 g●

Pepř černý mletý 20 g - 2 g●

Krajanka máslo 250 g - 50 g●

Vejce - 200 g●


