Cibulova omacka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na oleji zpénime nakrajenou cibuli, priddme mlety pepr, mouku a udélame zasmazku. Zalijeme vse
prochladlym vyvarem, promichdame, osolime a varime.

Ingredience

- Cibule volna - 180 g

- Jedlasul -8 g

- Pitna voda nesycena - 600 g

- Pepr cerny mlety 20g-0.4g

- Mouka pohankova nativni 400 g - 40 g
- Olej repkovy - 40 g
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