Téstovinovy salat s fazolemi

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Fazole nechdme pres noc namocené ve vodé a uvafime je domékka v osolené vodé. Nebo pouzijeme
fazole v nalevu. Smichdme nakrajenou cibuli, olej, vodu, citrénovou stavu, séjovou omacku, bylinkové
kofeni a rozetfeny Cesnek se soli. To vSe vmichame do fazoli. Nechame nékolik hodin ulezet. Uvafime
téstoviny a vychladlé je vmichame do salatu.

Ingredience

- Cibule volna - 100 g

. Cesnek-20g

- Jedlasul-2g

- Citréony - 10 g

- Fazole cervené v sladkokyselém nalevu 420 g - 100 g

- Kukuricné téstoviny 500 g Sam Mills - Vretena - 100 g

- Paprika sladka 35 g-2g

- Bez lepku Séjova omacka 160 ml- 10 g

- Olej slunecnicovy - 20 g

- Podravka Natur prisada do jidel Stredomorska 100 g-6 g
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