
Sýrová pomazánka s česnekem
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Eidam nastrouháme do  misky  a  přidáme utřený  česnek.  Osolíme,  opepříme mletým pepřem a
zamícháme společně s majonézou a bílým jogurtem.

Ingredience
Česnek - 10 g●

Jedlá sůl - 2 g●

Majonéza Master 180ml - 40 g●

Jihočeský eidam 45 % plátky 100 g - 200 g●

Bílý jogurt z Valašska 3% 150 g - 120 g●

Pepř černý mletý 20 g - 2 g●


