Cinsky zelny salat

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Zeli a papriky nakrajime na nudlicky, rajcata na vysece, osolime, promichdme a nechame 15 minut
ulezet. Poté pridame bily jogurt, bylinkové koreni a opét promichame. Podavame vychlazené.

Ingredience

- Paprika zelena - 200 g

- Rajcata - 200 g

- Jedlasul-2g

- Zeli pekingské - 200 g

- Bily jogurt z Valasska 3% 150 g- 100 g

- Podravka Natur prisada do jidel Stredomorska 100 g-12 g
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