Sunkovy salat s hraskem

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Sunkovy saldm a kyselou okurku nakréjime na kosti¢ky, smichdme s drobné nakréajenou cibuli a
sterilovanym hraskem, ktery scedime. Prilijeme bily jogurt a vmichdme hor¢ici. Osolime a opeprime,
priddme bylinkové koreni, mizeme dochutit citronovou $tavou.

Ingredience

- Cibule volna - 60 g

- Jedlasul-2g

- Citrony - 10 g

. Sunkovy salam 100 g - 50 g

- Bily jogurt z Valasska 3% 150 g- 100 g

- Okurky delikates 5-8 cm 720 ml. Chutné a krupavé! - 40 g
- Hrasek v mirné slaném nalevu - 150 g

- Horcice plnotucna 100 g-10g

- Podravka Natur prisada do jidel Stredomorska 100 g-6 g
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