Koktejl z tvarohu

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Do mixéru vlijeme vychlazené mléko a postupné pridavame tvaroh a dzem. Hotovy koktejl nalijeme do
sklenic a posypeme cokoladou.

Ingredience
- 1,5% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 0,51- 500 g
- Ovocnak Rakytnikovy dzem s hruskou 200 g - 20 g

- Horka cokolada 100 g - 50 g
- Krajanka tvaroh tradicni cesky 250 g - 60 g
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