
Masová pomazánka
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Uvařené maso umeleme s cibulí,  vařenými bramborami,  okurkou, kapary,  vmícháme sardelovou
pastu, hořčici a zakapeme citrónovou šťávou.

Ingredience
Brambory - 200 g●

Cibule volná - 120 g●

Citróny - 20 g●

Vepřové maso (kotlety) - 400 g●

Sardelová pasta 60 g - 20 g●

Okurky delikates 5-8 cm 720 ml. Chutné a křupavé! - 40 g●

Kapary efko 105 ml - 40 g●

Hořčice plnotučná 100 g - 20 g●


