
Vařené hovězí maso
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 90 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Hovězí maso opláchneme a vložíme do vařící  osolené vody a vaříme doměkka. Podáváme s různými
teplými nebo studenými omáčkami.

Ingredience
Jedlá sůl - 12 g●

Hovězí přední - 680 g●


