Kapr na moravsky zpusob

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Porce kapra osolime a opeceme po obou strandch na oleji. Vejce rozslehame, priddme nastrouhany
syr a nasekanou petrzelku. Kapra vlozime do zapékaci misy, zalijeme rozslehanymi vejci a zprudka
zapeceme v troubé.

Ingredience

. Jedlasul-4g

- Petrzelovanat-4g

- Kapr pulka s kuzi ¢erstva chlazena - 600 g
- Jihocesky eidam 45 % platky 100 g -40 g

- Olej repkovy - 40 g

- Vejce-110g
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