DusSena zelenina s petrzelkou

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Korenovou zeleninu pokréajime, podlijeme vodou a dusime. Zhruba za 15 minut pridame zbytek
zeleniny a dodusime domeékka. Pridame trochu maésla, osolime a hojné posypeme petrzelkou.

Ingredience

. Kvétak - 80 g

- Mrkev-200g

- Petrzel -50 g

- Kedlubna -80 g

- Petrzelovanat-2 g

- Hrasek v mirné slaném nalevu - 20 g
- Krajanka maslo 250 g-20g
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