
Ztracená vejce se šunkou
Počet porcí: 2
Doba přípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Vodu s octem a solí uvedeme do varu. Ztlumíme a vpouštíme do ní rozklepnutá vejce - po jednom. Na
mírném ohni vaříme pomalu, až vejce ztuhnou. Šunku opečeme na oleji a servírujeme s vejcem a
nasekanou pažitkou.

Ingredience
Jedlá sůl vakuová 1 kg - 2 g●

Petrželová nať - 2 g●

Ocet kvasný lihový 1 l - 10 g●

Dušená šunka kulatá 2,1 kg - 100 g●

Olej řepkový - 10 g●

Vejce - 200 g●


