Burger

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nejdrive si podle pokynl na obalu pripravime 2 platky. Navrch polozime platek Nurishh s prichuti Cheddar.
Rozehrejeme panev a opeceme na ni bulky. Dolni pllku bulky potfeme oméackou (1 polévkova lZice
hofcice, keCupu a veganské (nebo klasické) majonézy smichané dohromady), pfidejte trochu salatu a
Cervenou cibuli a navrch polozime platek. Pfidame nékolik nakrajenych rajcat a jesté trochu salatu. Horni
pllku bulky potfeme vétsim mnozstvim hamburgerové omacky a polozime ji navrch.

Hamburger podavame se salatem nebo s hranolky.

Ingredience

- Cibule volna - 20 g

- Rajcata-60 g

- Salat hlavkovy - 20 g

- Majonéza Master 180ml - 12 g

- Kureci hamburger nesmazeny 420 g - 140 g

- Hamburger housky 180 g (2x90 g) - 100 g

- Rukola prana-20 g

- Klasicka horcice 30 g-12 g

- Kecup pikant 500 g-12¢g

- Nurishh rostlinné platky na Burger 100 g - 40 g
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