Spizy na gril

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Oloupané Salotky ponofime do vrouci vody (podle velikosti, cca 3 minuty), ihned zchladime a osusime. Do
kabanosu nebo klobasy nejprve vytvorime podélné podéiné zarezy a pak nakrdjime na 1 cm silnd kolecka.
Z Véahalovy slaniny odfizneme platky pll aZ centimetr silné, nakréjime je na ¢tverce. Na stejné velké
Ctverce i vSechny papriky (Cervenou, zelenou a oranzovou). Takto pfipravené suroviny potfeme smési oleje
a utfeného Cesneku se soli. Na mokrou Spejli napichujeme podle vlastni fantazie stfidavée jednotlivé
suroviny. Vytvorené Spizy velice pomalu grilujeme. Podavame s chlebem a salatem.

Ingredience

- Cibule volna - 120 g

- Paprika Cervena - 250 g

- Paprika zelena - 250 g

. Cesnek-5g

- Jedlasul-5g

- Petrzelovanat-10g

- Vahalova slanina 1,5 kg - 250 g
- Vahalova klobasa 1,5 kg - 500 g
- Olej slunecnicovy - 20 g
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