Cibulacka

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na sadle opeceme cibuli nakrajenou na tlustsi kolecka, zalijeme vyvarem a chvili povafime, aby zmékla.
Polévku opeprime, pfipadné podle chuti jeSté dosolime. Do ohnivzdornych misek rozdélime porce chleba,
ktery jsme nakrajeli na kosti¢ky a osmaZili na sadle. Posypeme tvarlizky nakrajenymi na malé kousky,
zalijeme polévkou a dame prudce zapéct do predehraté trouby.

Ingredience

- Cibule volna - 250 g

- Jedlasul-3 g

- Sadlo-25¢

- Jihocesky syrecek 0,1% 90 g - 360 g

- Pitna voda nesycena - 1500 g

- Pepr cerny mlety 20g-2g

- Podravka hovézi bujon kostky 60 g - 20 g
- Chia + Quinoa BIO500g-140¢
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