
Jablkový salát s Raciolkami
Počet porcí: 4
Doba přípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup přípravy
4 jablka (2 červená + 2 zelená) zbavíme jadérek a nakrájíme na nepravidelné kousky. V misce vyšleháme
šťávu z limetky s medem a skořicí a přidáme k nakrájeným jablkům. Polijeme jogurtem. Povrch bohatě
posypeme nahrubo nalámanými Raciolkami. Můžeme jimi salát i přikusovat.

Ingredience
Limetky - 40 g●

Raciolky mléčnokakaové 60 g - 60 g●

Skořice mletá 40 g - 6 g●

Včelí med smíšený luční 250 g - 30 g●

Jablka červená - 400 g●

ZORBA jogurt smetanový bílý min. 10 % 1 kg - 250 g●


