
Nápoj Bad-ass Blueberry
Počet porcí: 1
Doba přípravy: 5 minut
Bez lepku

Postup přípravy
Připravíme si 200 ml vody nebo mléka. Přidáme 4-5 polévkových lžic Shake-it Protřepeme. Počkáme 3
minuty.

Ingredience
1,5% UHT mléko Mlékárna Pragolaktos 0,5 l - 200 g●

Shake-it DrinkFood Bad-ass Blueberry 200 g - 40 g●


