Ryzovy nakyp s jableCnym pyre

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Mirné osolenou ryzi uvafime v mléce s tfetinou masla domékka. Varime tak dlouho, dokud se mléko
neodpafi a nakonec prfiddme cukr. Ddme mirné vychladit. V mise utfeme 3 Zloutky s cukrem, vanilkovym
cukrem a maslem. VSe opatrné smichame s uvarenou ryzi. Polovinu hmoty dame do pekace, ktery nejprve
vymazeme maslem. V misce si smichame nastrouhana jablka s cukrem, skofici a pyré. Tuto smés
rozprostfeme na ryzi a prekryjeme dalSi vrstvou uvarené ryze. Nakonec vyslehdme 3 bilky do hustého
snéhu a polijeme s nimi ryzi. Nechame péct ve vyhraté troubé 150 °C asi 45 minut.

Ingredience

- Vejce-150¢g

- Cukr krystal - 120 g

- Vanilkovy cukr Dia40g-15¢g

- Ryze dlouhozrnna 1 kg - 300 g

. Citronova kuira strouhana 25 g-2g

- Skorice mleta 40 g-6g

- 3,5% UHT mléko Mlékarna Pragolaktos 11- 750 g
- Krajanka maslo 250 g- 150 g

- Jablka cervena - 200 g

- Pyré jablko zahradni smés 3 1- 300 g
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