Grilované Cervené papriky

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Papriky na grilu opeceme tak, aby se na nich udélaly ¢erné bubliny a horké je nechdme v uzavrené nadobé
cca 15 min. Po zchladnuti je oloupeme, posypeme sekanou bazalkou a zalijeme olivovym olejem. Syr
ochutime korenim (sdl, pepr) a sekanou bazalkou (1/2 svazku). Porce paprik upravime na talife a doplnime
dochucenym syrem. Ozdobime pazitkou a listy hlavkového salatu.

Ingredience

- Paprika Cervena - 400 g

- Salat hlavkovy - 50 g

- Jedlasul-2g

- Pazitka-2g

- Bazalka cerstva-6 g

- Olivovy olej - 50 g

- Pepr bily mlety 25 g-1g

. Cerstvy syr pazitka-cesnek 100 g - 150 g

VYTVORENO PROSTREDNICTVIM

CELIATICA.CZ

VAS SEZNAM ONLINE

]3]




