Cockova polévka se Safranem a houbami

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Houby vloZzime do cedniku a omyjeme. Zalijeme zeleninovym vyvarem a nechame zméknout. Oloupané
Salotky rozkrajime na drobné kosti¢ky. V hrnci nechdme rozehiat bylinkové maslo (mdaslo smichdme s
bylinkami), pfiddme Salotku, chilli (susené) a snitku Safrdnu a dusime na mirném plameni zhruba

2-3 minuty.

Houby vyjmeme z vyvaru. Spolu s proplachnutou ¢ockou pridame k Salotkam a dusime dalsi 3 minuty. Poté
prelijeme zeleninovym vyvarem. Polévku varime na mirném plameni 10-15 minut. Pfidame smetanu,
osolime, opepfime a dochutime kapkou Worchesterovou omackou.

Ingredience

- Cibule volna - 60 g

- Jedlasul-1g

- Paprika Cervena chilli-5 g

- Pitna voda nesycena - 1000 g

- Hrib smrkovy susené houby - 30 g

. Safran-1g

- Pepr cerny mlety 20g-1g

- Bylinkové maslo 30 g-6 g

- 30% UHT smetana Mlékarna Pragolaktos 0,51- 100 g
- Bez lepku Zeleninovy bujon 56 g - 8 g

- Krajanka maslo 250 g-30g

- Podravka Natur korenici pasta zeleninova 135 g-4 g
- Lagris ¢oCka cervena loupana cela 500 g- 125 g
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