Na krupavych toustech podavany salat z Cottage
Cheese, cerstvych krevetek a redkvicek

Pocet porci: 4
Doba pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nejdrive si pfipravime bagetky. Sejmeme papirovy obal a rozbalime vnéjsi folii. Pecici obal nékolikrat
propichneme Spic¢kou noze. Vyrobky v pecicim obalu dopékame v predehraté troubé pri teploté 230-250°C
po dobu 3-5 minut

Krevety smichdme s uvedenymi surovinami (Cottage Cheese, prirodni 180 g, majonéza 100 g, citréonova
Stava 1 polévkova IzZice, kerblik, jemné sekany 1/2 svazku, redkvicky krajené na nudli¢ky 150 g, sul,
Cerstvé mlety bily pepr)

kromé bagety a masla. Platky baget (16 platk() potfené maslem zprudka opeceme z obou stran. Salat
upravime na hotové tousty a podavame napfriklad s polnickovym salatem a zalivkou vinaigrette.

Ingredience

- Redkvicky - 150 g

- Jedlasul-1g

- Citrony - 10 g

- Krevety vyloupané 150 g - 400 g

- Majonéza Master 180ml - 100 g

- Pepr bily mlety 25 g-05¢

- Krajanka maslo 250 g-50g

- Jihocesky Cottage natur 5% 150 g- 180 g

- Vicezrnné bagety v pecicim sacku bez lepku B 270 g - 270 g
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